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17% av alle personskader registrert pa
sykehus er idrettsskader:

/ 20% ski-idretter
»  12% handball
7 33% fotball

- Snitt én spiller seg per kamp slik at hun/han

ikke kan trene eller spille fotball dagen etter 2 5%
10,5%

- 60% akutte og 40 % belastningsskader 214 PR 17.7% 5%

5,5%
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Noen av forsikringene til Norges Fotballforbund

Reiseforsikring

Landslagsforsikring

Fotballforsikring — Utvidet forsikring

Velges individuelt

Fotballforsikring — Grunnforsikring

Obligatorisk
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Dekning | fotballforsikringen

e |drettens Skadetelefon som det naturlige kontaktpunkt ved behov for rad eller
ved behandling av skader

e Akutt skade er skade pa legemet som oppstar plutselig og uforutsett og som
inntreffer i forsikringstiden i forbindelse med organisert idrettsutgvelse

e Belastningsskade er skader pa legemet som oppstar over tid pa grunn av
belastning relatert til idretten og som inntreffer i forsikringstiden, for
eksempel Runners knee og Gilmore’s groin

e Kognitiv lidelse er en mental lidelse relatert til idretten og som inntreffer |
forsikringstiden. Eneste diagnose er spiseforstyrrelse

e Ulykkesskade er skade pa legemet forarsaket ved en plutselig begivenhet og
som inntreffer i forsikringstiden i forbindelse med organisert idrettsutgvelse

e Ulykkestilfelle som inntreffer i forsikringstiden ved reise og opphold |
forbindelse med organisert idrettsutgvelse
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IDRETTSKADER IDRETTSMEDISIN FOREBYGGING REISEMEDISIN

"Jeg hgrer knepping i kneet *Jeg har veert sengeliggende "Hvordan kan jeg forebygge "Jeg skal pa treningsleir til
nar jeg bayer det, er det noe med feber i en ukes tid, nar korsbandskader?” Afrika. Ma jeg vaksineres?”
jeg ber fa undersgkt?” kan jeg trene igjen?”




Behandlernettverk

“Vi har 70 kvalitetssikrede
behandlingssteder i Norge”

Se: www.idrettshelse.no



http://www.idrettshelse.no/
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Endringer | Fotballforsikringen
- Tilgang til Idrettens skadetelefon
- Alle har fatt en behandlingsgaranti & ) s mmr e e e o
- Kvalitetssikret behandlernettverk e

« Dekning ved spiseforstyrrelse

Ytelser (:)
. . @rk’ e
- Dekning for belastningsskader P e, s, |,

- Dekker spillere under 13 ar

- Reisekostnader som en egen ytelse
- Radiologi til offentlige egenandeler

- Redusert premie pa utvidet forsikring

Se: www.fotballforsikring.no

- Flere far raskere hjelp for de samme pengene!




Ytelser 2011 @\»)

Ytelse Grunnforsikring Utvidet

Palagt Frivillig
A Idrettens Skadetelefon Ja Ja
Callsenter som gir rdd og skaffer behandling
B Undersgkelse og behandling av akutte skader: 4.000,- 10.000,-
Undersgkelse og behandling belastningsskader: 1.000,- 10.000,-
Undersgkelse og behandling av spiseforstyrrelse: 25.000,- 25.000,-
C Operasjon (Spesialist i kirurgi ) 15.000,- 50.000,-
Dekker ikke operasjon av belastningslidelser i grunnforsikring
D Billeddiagnostikk (MR, CT, Ultralyd og rgntgen) 3.000,- 3.000,-
E Tannlege 35.000,- 50.000,-
F Reiseutgifter 2.500,- 4.000,-
G Ulykkesdgdsfall:
ved dgd 50.000,- 50.000,-
utbetales til ektefelles /samboer 150.000,- 150.000,-
til barn under 20 ar 50.000,- 50.000,-
H Progressiv invaliditet:
5 % til 50 % 15.000-150.000,- 15.000-150.000,-
50 % til 100 % 150.000-600.000,- 150.000-600.000,-
Gruppe B, C,Dog E 1.000,- 1.000,-

(Det betales kun en egenandel pr skade/ulykke/lidelse)
Behandlingsgaranti
Frist for oppstart undersgkelse/behandling 3 mnd. 10 virkedager




& £01 Hu;a'l

%

Priser 2011

Grunnforsikring Tillegg for utvidet
forsikring

Palagt Frivillig

Tippeligaen 1.200,- 1.700,- *
Adeccoligaen 1.200,- 1.700,- *
Toppserien 1.200,- 1.000,- *
2. divisjon menn 28.000,- 1.100,-
1. divisjon kvinner 18.000,- 900,-
3. divisjon menn 18.000,- 900,-
4. divisjon menn 15.000,- 900,-
Lavere div - 11-er 9.000,- 900,-
Lavere div - 7-er og 5-er 4.000,- 900,-

Alle klasser, 11'er, 7'er og 5'er Gratis 800,-

11'er 6.000,- 1.900,-
T'er og S'er 4.000,- 1.900,-
Eliteserien 5.000,- 900,-
Lavere divisjoner 5.000,- 900,-

* Utvidet forsikring for elitefotballen ma tegnes per lag. Prisen er 1.000,- hgyere hvis den tegnes individuelt.
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Ikke privat behandlingsforsikring?

= Meget konkurransedyktig premie
= Slipper dobbeltbetaling for de ytelsene som allerede er dekket i grunnforsikringen
= En behandlingsfrist pa 10 virkedager

= En dekning som er tilpasset behovet til klubb og spiller:

- Tilgang til MR-undersgkelse innen 24 timer

- Dekning for de vanligste belastningsskadene — som er nesten 40 % av alle skader
- lkke sykdommer og skader som "bgr” behandles i det offentlige helsevesenet

- "Second opinion” vurderinger hos Idrettens Helsesenter

- Krever ikke henvisning fra lege

- Utredning og behandling i et kvalitetssikret behandlernettverk innen Idrettsmedisin

= Utredning og behandling kan utfares av klubbens medisinske stgtteapparat hvis de er
en del av behandlernettverket, men det er AGS Forsikring som godkjenner og Idrettens
Skadetelefon som bestiller behandling
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FORSIKRING

= Fyll inn nedenstaende skjema for & bestille utvidet fotballforsikring for 2011-sesongen (01.03.2011 - 29.03.2012)

= Faktura blir sendt til deg etter bestilling
= Se fotballforsikring no eller kontakt NFFs servictelefon pa 04420 for mer informasjon

m

Din kontaktinformasjon

Fornavn Fadselsnr.

Etternavn
Adresse

www.fotballforsikring.no =

Navn pa foresatte

Telefon E-post

Din medlemsklubb

Krets - Velg krets — E Klubb — Velg krets farst — E

@nsket utvidet forsikring - velg ditt spillested

Forsikring for Ungdomsfotball (0-19 ar) - Alle klasser, 11-er, 7-er og 5-er (kr 900 per spiller ved mdiwdlE

Verifisering

Skriv inn sikkerhetskoden du ser til venstre:
KB R Rsg
Ingen forskjell pa store og smé bokstaver.

SEND BESTILLING >>



http://www.fotballforsikring.no/
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Utfar akutt skadebehandling

Registrer skademelding (www.fotballforsikring.no)

AGS Forsikring vurderer forsikringsdekning

Idrettens Skadetelefon (IST) tar kontakt med spiller -
uavhengig om det er dekning i forsikringen

Idrettens Skadetelefon bestiller utredning og
behandling i et kvalitetssikret behandlernettverk

ldrettens Skadetelefon falger opp spiller til etter
giennomfgrt behandlingen

Ring IST pa 04420 for bistand
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= Alle skader mé veere innrapportert via dette skadeskjemna, fer skadeutbetaling kan utferes.
= Idrettens Skadetelefon skal bestille utredning og behandling hvis Fotballforsikringen skal dekke kostnaden

= Skademeldingen skal fylles ut av skadelidte/foresatte

Kaontakt NFFs senvictelefon pa 04420 for mer informasjon

Informasjon orm klubben

Klubbnan Krets

Adresse

www.fotballforsikring.no

Kontaktperson

Informasjon om spilleren

Farnawn Fadselsnr.
Ettemavn Idrettsnr
Adresse

Fostnr/sted

Navn pd foresatte
Telefon E-post

Mobiltelefon

Informasjon om skaden

Hvordan skjedde skaden?

[T T[T @ ntemet ERIETIE



http://www.fotballforsikring.no/
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Antall telefonsamtaler Antall MR undersgkelser




